
Checkliste TG/SC Zeltlager     

 

Diese Liste soll euch helfen, gut ausgerüstet und vorbereitet in unser Zeltlager zu kommen. Beschriftet bitte unbedingt alle 
Gegenstände mit Namen, um Verwechslungen und Verluste gering zu halten. Bitte beachtet, dass die Betreuer keine Haftung 
für abhanden gekommene Ausrüstungsgegenstände übernehmen können. Lassen Sie doch mal ihre Kinder selbst die Tasche 
packen.

Schlafen: 
� Eine gute Liege oder Feldbett (Achtung, bitte keine 

Luftmatratze) 
� 1x Schlafsack 
� 1x Kissen und oder Kuscheltier 
� 1x Wolldecke 

Waschen und Hygiene: 
� 1x Waschlappen 
� 1x Zahnbürste 
� 1x Haarbürste 
� 1x kleines Duschgel/ Shampoo 
� 1x kleine Tube Zahnpasta 
� Badetuch/ Handtuch 
� 1x Sonnencreme 
� 1x Insektenschutzmittel 
� 1x Hautcreme 

Kleidung: 
� Trainingsanzug 
� Sportkleidung 
� Sweatshirt Pullover 
� Jeans 
� strapazierfähige Hose 
� kurze Hose 
� T-Shirts 
� Unterwäsche 
� Schlafanzug 
� Socken 
� 1 Paar Gummistiefel 
� 1 Paar Sportschuhe 
� 1 Paar feste Schuhe 
� 1 Paar Sandalen, Badeschlappen oder Crocs 
� Badehose oder Badeanzug 

� Kopfbedeckung gegen die Sonne 
� 1x Regenjacke 

Sonstiges: 
� 1x Trinkbecher/ Trinkflasche 
� 1x Geschirrtücher für Spüldienst 
� Sonnenbrille wenn nötig 
� 1x Kleine Packung Taschentücher 
� Taschenlampe/ Stirnlampe mit Batterien 
� Taschengeld für Lagerverkauf 
� eventuell Brillenetui 
� Schmutzwäschesack (z.B Kissenbezug,) !!!bitte keine 

Plastiktüte 
� Taschenmesser (keine feststehende Klinge) 

Mitbringen dürft ihr gerne: 
� Spannendes Buch 
� Musikinstrument 

Daheim gelassen werden: 
� Spielkonsolen, E- Book Reader, Laptop,… 
� Handy (Haben die Betreuer dabei) 
� Radio, MP3 Player,… 
� sonstige Wertgegenstände 
� Waffen 
� Alkohol/ Tabakwaren 

Im Lager abgeben werden: 
� Medikamente (können im Lager gekühlt aufbewahrt 

werden) 
� Krankenversichertenkarte + Impfpass  
� Unterschriebenes Teilnehmerblatt mit 

Gesundheitsdaten und der Telefonnummer für den 
Ernstfall.

 
 
� Gepäck: 
Alle Gepäckstücke bitte gut kennzeichnen. 
Optimaler Weise können die Reisetasche der Koffer 
oder die Reisekiste unter der Liege verstaut werden. 
� Taschengeld: 
Die Kinder können sich beim Lagerverkauf täglich 
etwas kaufen.  In der Regel nehmen die Kinder 20€ 
bis 30€ mit ins Lager. Das Geld wird in der Lagerkasse 
aufbewahrt. 
� Müll vermeiden: 
Bitte keinen unnötigen Plastikmüll wie Tüten oder 
Einmalbecher mitgeben. 

 
Geschafft, jetzt kann es losgehen! 

� Musikinstrumente: 
Wer ein Musikinstrument (Gitarre, Mundharmonika, 
Cajon etc.) spielt, darf dieses gerne zum Musizieren 
am Lagerfeuer mitbringen. Diese können sicher in 
unserem Bauwagen aufbewahrt werden. 
� Süßes zum naschen: 
Über möglichst viele Chipstüten, Gummibärchen 
und Schokolade freuen sich die Ameisen, Vespen 
und Mücken, sowie die viele kleine andere Tierchen 
in eurem Zelt. 
� Lagerordnung: 
Ihr seid startklar, wenn eure Eltern mit euch die 
Lagerordnung durchgegangen sind und besprochen 
haben. 

 


